МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ»
ГОРОДСКОГО ОКРУГ СТРЕЖЕВОЙ
МБУДО «ДШИ»

ПРИКАЗ
От  31.08.2015 г. 

                       г. Стрежевой

    
       № ______
Об утверждении Инструкции  по организации

 и проведению выездных мероприятий

 с учащимися МБУДО «ДШИ»
С целью обеспечения охраны жизни и здоровья детей – учащихся МБУДО «ДШИ», соблюдения дисциплины и порядка при проведении выездных мероприятий  
ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить Инструкцию  по организации  и проведению выездных мероприятий  с учащимися МБУДО «ДШИ» с приложениями:

· Приложение 1. Разрешение родителей на выезд ребёнка.

· Приложение 2. Заявление на проведение выездного мероприятия от преподавателя (руководителя мероприятия).

· Приложение 3. Маршрутная карта выездного мероприятия (вариант).

· Приложение 4. Список детей, выезжающих на мероприятие.

· Приложение 5. Журнал учета выездных мероприятий  с учащимися МБУДО «ДШИ».

· Приложение 6. Требования безопасности при проведении мероприятий
· Приложение 7. Правила дорожной безопасности, Правила безопасности поведения  на транспорте и в общественных местах, Правила охраны природы, памятников истории и культуры, Правила санитарии и гигиены.

· Приложение 8. Лист регистрации инструктажа учащихся  при проведении внеклассных и выездных мероприятий.

· Приложение 9.  Образец  приказа  по МБУДО «ДШИ» о проведении выездного мероприятия. 

2. Разместить текст Инструкции на информационных стендах и на официальном сайте МБУ ДО «ДШИ».
3. Обеспечить неукоснительное выполнение требований инструкции преподавателями и учащимися МБУДОД «ДШИ».
4. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя директора по воспитательной работе Аладко С.А.
        Директор                                                                                                                Е.А.Селиванова
ИНСТРУКЦИЯ

ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ ВЫЕЗДНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

 С УЧАЩИМИСЯ МБУДО «ДШИ»

1. Общие положения
1.1. Выездным является организованное мероприятие, проводимое за терри​торией МБУ ДО «ДШИ»  (далее по тексту – Школа), с целью посещения экскурсионных и крае​ведческих объектов, проведения научно-исследовательских работ, спортивных, воспитательных мероприятий, организации концертной деятельности, посещения учреждений образования, культуры, здравоохранения, для организации других культурно-досуговых, образовательных и оздоровительных форм деятельности, а также различных видов занятий по учебным программам дополнительного обра​зования.
1.2. Выездные мероприятия могут проводиться в течение одних суток и бо​лее как с использованием пассажирского транспорта, так и пешком.
1.3.  Не допускается использование для перевозки учащихся личного автотранспорта сотрудников Школы или родителей учащихся.

1.4. Все организованные выходы учащихся за террито​рию Школы с целью посещения учреждений образования, культуры, здравоохранения и др. с использованием транспорта или пешком квалифицируются как выездные мероприя​тия и оформляются в соответствии с требованиями настоящей Инструкции.
1.5.  Группы учащихся, участвующие в любых формах выездных мероприятий, сопровождают педагогические работники (специалисты): 
· До 10 учащихся – 2 сопровождающих.
Далее  из расчета 10 учащихся на 1 сопровождающего:
· 10-20 учащихся – 2 сопровождающих, 
· 21-30 учащихся – 3 сопровождающих. 

1.6. Не допускается проведение вы​ездного мероприятия под руководством одного педагогического работника (руководителя группы).
1.7.  Списочный состав группы учащихся не должен превышать 30 человек. При увеличении списочного состава учащихся более 30 человек (по числу посадочных мест в заказных автобусах), увеличивается количество заместителей руководителя выездного мероприятия.
1.8.  Каждое выездное мероприятие возглавляется руководителем,  его заместителями (при необходимости). 
2. Руководитель мероприятия
2.1. Руководителем мероприятия может быть педагогический работник образо​вательного учреждения не моложе 18 лет, которому директор Школы до​веряет руководство группой учащихся.
2.2. Руководитель мероприятия назначается приказом директора Школы.
2.3. Руководитель мероприятия обеспечивает безопасность проведения мероприятия и несет ответственность за жизнь и здоровье участников, за выполне​ние всеми членами группы правил дорожного движения (в части, касающейся пешеходов), за соблюдение правил поведения на транспорте и в общественных местах, правил охраны природы, памятников истории и культуры, соблюдение норм санитарии и гигиены, за проведение мероприятия в соответствии с требованиями настоящей Инструкции.
2.4.  Руководитель мероприятия имеет право:
2.4.1. Ходатайствовать организатору мероприятия об исключении  из   состава  группы  участника,  оказавшегося  по   своим  морально-волевым качествам или по состоянию здоровья  не готовым к участию в мероприятии.
2.4.2. Вносить предложения об изменении программы проведения мероприятия в сторону упрощения или прекращении проведение мероприятия, если это необходимо для обеспечения безопасности или благополучия участников, а также исходя из педагогической целесообразности, своевременно уведомив организатора мероприятия о своих действиях.
2.4.3. Временно разделять группу для реализации программы мероприятия,
выполнения различных заданий, для эвакуации отдельных участников и т.п., а также в случае аварийной ситуации.
2.5. Руководитель мероприятия обязан:
2.5.1. Подготовить и представить для организации и проведения выездного мероприятия, а также оформления приказом по Школе  следующие документы: 
· письменные разрешения родителей (законных представителей) учащихся (приложение №1 к настоящей Инструкции), 

· заявление на имя директора Школы о проведении выездного мероприятия, с указанием номеров мобильных телефонов руководителя группы и его заместителя и/или других видов и способов связи с группой (Приложение № 2 к настоящей Инструкции); 

· маршрутную карту поездки (Приложение № 3 к настоящей Инструкции); 

· список учащихся (Приложение № 4 к настоящей Инструкции).
2.5.2. Не позднее чем за 1 рабочий день до мероприятия уведомить директора Школы (лично или через заместителя директора, заведующего отделением) обо всех изменениях, требующих корректировки и дополнений к приказу.
2.5.3. За один день до выезда получить инструктаж под роспись в Журнале учета выездных мероприятий с учащимися (Приложение № 5 к настоящей Инструкции) по организации и проведению выездного мероприятия, соблюдению правил безопасности в соответствии с Требованиями безопасности (Приложение № 6 к настоящей Инструкции)) у заместителя директора по воспитательной работе или другого должностного лица, уполномоченного директором Школы.
2.5.4. Накануне мероприятия провести (под роспись) с учащимися
 инструктаж: по соблюдению правил дорожной безопасности,
правил поведения на транспорте и в общественных местах, правил охраны приро​ды,  памятников истории и культуры, по соблюдению норм санитарии и гигиены (приложение №7 к настоящей Инструкции).
2.5.5. Проверить наличие, состояние экипировки участников мероприятия
(одежда, обувь, головной убор) и соответствие экипировки погодным условиям. При поездках на природу, при длительных поездках на автобусе или железнодорожном транспорте – подготовить и иметь укомплектованную медицинскую аптечку.

2.5.6. Иметь при себе копию приказа и списка детей с номерами телефонов родителей учащихся, а также номер телефона директора Школы и уполномоченных им должностных лиц.

2.5.7. В случае заболевания учащегося принять меры к своевременному оказанию ему первой помощи и, при необходимости, профессиональной медицинской помощи. При помещении заболевшего в стационар или возврате его домой один из сопровождающих находится с ним до передачи ребенка родителям.

2.5.8. При возвращении в Школу проверить по списку​
учащихся и передать их преподавателям или ро​дителям.
2.5.9. После окончания мероприятия в течение 15 минут доложить директору Школы о результатах его проведения.
2.5.10. Незамедлительно информировать директора Школы обо всех чрезвычайных ситуациях и несчастных случаях с участника​ми мероприятия.
2.5.11. Организация купания во время однодневных выездных мероприятий не допускается.

2.5.12. За нарушение настоящей Инструкции руководитель мероприятия несет дисциплинарную ответственность, предусмотренную действующим законодательством.
3. Заместитель руководителя мероприятия

3.1. Заместителями руководителя мероприятия назначаются работники Школы.

3.2. Заместитель руководителя действует по указанию руководителя мероприятия и отвечает за выполнение порученной ему части работы в соответствии с приказом директора Школы. 

3.3.  Заместитель принимает на себя руководство группой (в случае временного разделения группы - вверенной ему подгруппой) и несет всю полноту ответственности в случае отсутствия руководителя группы или неспособности выполнения последним своих обязанностей.

3.4.   Замена руководителя мероприятия, его заместителя (заместителей) может быть проведена только по письменному приказу директора Школы.

4. Обязанности Школы, проводящей выездное мероприятие
или практическое занятие на местности

4.1. Для полного достижения целей и задач выездного мероприятия директор Школы определяет организатора мероприятия - одного из заместителей директора по учебной или воспитательной  работе, руководителя школьного отделения, ответственного за организацию выездного мероприятия, исходя из соответствия мероприятия воспитательной, образовательной или оздоровительной составляющей работы учащимися и возраста учащихся.

4.2. Организатор мероприятия имеет право:
4.2.1. Предлагать   директору Школы кандидатуры на исполнение
обязанностей руководителя и заместителей руководителя мероприятия.
4.2.2. Исключать, по согласованию с директором Школы,   из   состава  группы  участника,  оказавшегося  по   своим  морально-волевым качествам или по состоянию здоровья  не готовым к участию в мероприятии.
4.2.3. Изменять программу проведения мероприятия в сторону упрощения
или прекратить проведение мероприятия, если это необходимо для обеспечения безопасности или благополучия участников, а также исходя из педагогической целесообразности, своевременно уведомив директора Школы о своих действиях.
4.2.4. Ходатайствовать перед директором Школы о замене руководителя (заместителей руководителя) мероприятия, отмене или прекращении мероприятия, если установлены факты невыполнения требований настоящей Инструкции, либо если это необходимо для обеспечения безопасности или благополучия участников мероприятия.
4.3. Организатор мероприятия обязан:

4.3.1. Организовать издание приказа по Школе о проведении выездного мероприятия или практического занятия на местности.
4.3.2. Представлять проект приказа по Школе о проведении выездного мероприятия на подпись директору Школы или лицу, его замещающему не позднее, чем за один день до мероприятия.

4.3.3. Оказывать всемерное содействие руководителю мероприятия в органи​зации,    материально-техническом оснащении и проведении мероприятия.
4.3.4. Проконтролировать проведение с учащимися инструктажа по со​блюдению правил дорожной безопасности, правил поведения на транспорте и в
общественных местах, правил охраны природы, памятников истории и культуры, соблюдению норм санитарии и гигиены.
4.3.5. Проконтролировать наличие у руководителя мероприятия средств опера​тивной связи (мобильный телефон и т.п.) в рабочем состоянии. 
4.3.6. Осуществлять контроль за выходом /выездом группы и возвращени​ем с выездных мероприятий и практических занятий на местности.
4.3.7. В случае нарушения группой контрольных сроков возвращения незамедлительно связаться с руководителем мероприятия для
выяснения места нахождения группы и оказания ей необходимой помощи.
4.3.8. Организатор мероприятия несет ответственность за организацию и подготовку мероприятия, а также выпуск групп на мероприятие в соответствии с требованиями настоящей Инструкции.
4.4.  Директор Школы обязан:
4.4.1. Издать приказ по Школе о проведении выездного мероприятия
или практического занятия на местности, в котором оговорить вид мероприятия,
место (район) и сроки его проведения; утвердить состав участников, назначить руководителя мероприятия, возложив на руководителя мероприя​тия ответственность за жизнь и здоровье учащихся.
4.4.2. В случае изменения формы проведения, места или сроков мероприятия, изменения состава участников, замены руководителя, издать приказ по Школе, оговаривающий эти изменения.
4.4.3. Выдать руководителю мероприятия копию приказа с приложениями,
заверенную печатью Школы, при необходимости - командировочные удостоверения и другие сопроводительные документы.
4.4.4. При использовании заказных автобусов проверить наличие лицензии
на пассажирские перевозки и срок её действия. Получить копию лицензии. В
договоре на предоставление автотранспортных услуг отдельным пунктом указать наличие знаков о перевозке детей, а также максимально разрешённую скорость движения (кроме «школьных» автобусов).
4.4.5. При организации движения обеспечить сопровождение колонны авто​бусов сотрудниками ГИБДД и бригадой скорой помощи либо медицинским работником.
5. Приказ по Школе о проведении выездного мероприятия 

5.1. В приказе по Школе о проведении выездного мероприятия оговариваются: вид мероприятия, место (район) и сроки его проведения, место сбора группы, маршрут следования, порядок связи, порядок проведения инструктажей; утверждается состав участников с указанием контактных телефонов родителей (лиц заменяющих их), назначаются руководитель и заместитель (заместители) руководителя мероприятия, с указанием их должностей, фамилий и инициалов; на руководителя мероприятия возлагается ответственность за жизнь и здоровье учащихся (Приложение № 8). 

5.2. В случае изменения формы проведения, места или сроков мероприятия, изменения состава участников, замены руководителя или заместителя (заместителей), издается приказ по Школе, оговаривающий эти изменения. 

5.3. Руководителю мероприятия выдается на руки копия приказа с приложениями, заверенная печатью Школы, при необходимости - командировочные удостоверения и другие сопроводительные документы. 

5.4. Приказы по Школе о проведении выездных мероприятий ведутся в отдельном деле, имеют сквозную нумерацию и букву «В», отличающую их от других приказов (например, «Приказ №123-В»). 

Приложение № 1

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

РАЗРЕШЕНИЕ

Я, ____________________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество родителя, законного представителя)

разрешаю выезд  моему ребёнку 

______________________________________________________________________________ (фамилия, имя, класс)

для участия в плановых мероприятиях вне образовательного учреждения:

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

при условии соблюдения организаторами мероприятий требований безопасности. 

При необходимости связи со мной прошу звонить по телефону: _______________________

Дата: ________________

Подпись: ___________________    _____________________________ 

Приложение № 2

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

Директору МБУДО «ДШИ»

Селивановой Е.А.

 от преподавателя  

 (руководителя мероприятия)

__________________________________

__________________________________

ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу Вас разрешить проведение выездного мероприятия группе учащихся 

_____________________________________ отделения ______ класса в количестве ________ человек в соответствии с прилагаемым списком. 

Цель поездки _________________________________________________________________. 

Основание для проведения ______________________________________________________ (приказ, письмо, телефонограмма, план работы и т.п.) 

Место назначения _____________________________________________________________. Дата выезда __________________. 

Время сбора у школы __________. 

Время отправления ____________. 

Дата и время возвращения ____________ ___________. 

Руководитель группы: __________________________________ телефон _________________

Зам.руководителя группы: ______________________________ телефон _________________

Другие сопровождающие лица:

 ______________________________телефон _________________

______________________________телефон _________________

Вид транспорта _______________________________________________________________. 

Наименование юр. лица, представляющего экскурсионную услугу:

 _____________________________________________________________________________

С «Инструкцией по организации и проведению выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ»  ознакомлен. 

Дата: ________________

Подпись: ___________________    _____________________________ 

СОГЛАСОВАНО: 

Организатор мероприятия:

___________________________________  _________________     _____________________

   Должность                                                            подпись                           расшифровка

Приложение № 3

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

МАРШРУТНАЯ КАРТА

 выездного мероприятия (ВАРИАНТ)

(может оформляться на оборотной стороне Заявления)

	Пункты маршрута
	Вид транспорта

	1.
	2.
	

	2.
	3.
	

	3.
	4.
	


Возвращение – тем же маршрутом в обратном порядке.

Руководитель мероприятия: __________________________________  

Дата: ________________

Подпись: ___________________    _____________________________ 

Приложение № 4

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

Приложение к приказу от __________ № ____-В 

«Утверждаю» 

Директор МБУДО «ДШИ» 

____________ Е.А.Селиванова

СПИСОК

детей, выезжающих ________________________________________________________(куда) 

для участия _______________________________________________________ (мероприятие)
	Дата и время выезда:
	_______________
	_________________
	Телефоны для связи:

	Дата и время прибытия:
	________________
	________________
	Селиванова Е.А.
	8-913-
119-86-92

	Руководитель группы:
	_____________________

ФИО
	_____________________

телефон
	Уральцев К.Н.
	8-913-

823-90-87

	Зам. руководителя группы
	_____________________

ФИО
	_____________________

телефон
	Шкуропет М.А.
	8-913-
804-26-40

	№№ инструкций:
	__________________________________
	Школа
	(38259)
 5-24-74


	№пп
	Фамилия, имя учащегося
	Контактный телефон родителей
	Роспись о проведении инструктажа
	примечание

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Руководитель группы:  ___________________ (подпись)

Заместитель руководителя группы: _________________ (подпись)

Приложение № 5

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

ЖУРНАЛ УЧЕТА ВЫЕЗДНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  С УЧАЩИМИСЯ МБУДО «ДШИ»

Начат: «______»________________________ 20_______

Окончен: «_________»___________________ 20_______

Левая страница разворота

	Номер приказа 
	Дата приказа
	Дата и время проведения мероприятия
	Цель мероприятия
	Место проведения  (пункт назначения)
	Вид транспорта, туроператор

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Правая страница разворота

	Класс, отделение
	Кол-во учащихся
	ФИО руководителя мероприятия
	Роспись в получении инструктажа
	ФИО зам. руководителя
	Роспись в получении инструктажа
	Инструктаж провел (роспись)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 6

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЙ

А) С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ НАЗЕМНОГО ГОРОДСКОГО ОБЩЕСТВЕННОГО ТРАНСПОРТА 

1. До начала движения группы руководитель выездного мероприятия подробно рассказывает участникам группы маршрут следования, а также порядок действий в случае отставания от группы, проверяет соответствие экипировки участников поездки погодным условиям (наличие головных уборов и т.д.). 
2. Движение группы по городу в пешем порядке осуществляется без помех другим пешеходам, при этом один - руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия находится впереди, другой - в конце группы. 
3. Посадка в транспортное средство и выход из него, если есть возможность, осуществляется через все двери. При этом один - руководитель (заместитель) выездного мероприятия входит и выходит одним из первых, другой - входит и выходит последним. 
4. В период движения транспорта руководитель выездного мероприятия своевременно оповещает участников группы о предстоящем выходе. 
5. После выхода из транспортного средства руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия обязан убедиться в наличии (пересчитать) всех участников группы. 
6. В случае отставания кого-либо из участников группы, руководитель и заместители руководителя выездного мероприятия действуют согласно проведенному инструктажу (п.А.1.). 
Б) С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МЕТРО

1. В месте сбора группы руководитель мероприятия проверяет соответствие экипировки участников поездки погодным условиям (наличие головных уборов и т.д.).
2. До входа в метро руководитель выездного мероприятия подробно рассказывает участникам маршрут следования, а также порядок действий в случае отставания от группы. 
3. Передвижение группы в метро осуществляется поэтапно с остановками для сбора группы (после прохождения турникета, после спуска на эскалаторе, перед посадкой в вагон, после выхода из вагона, перед выходом из метро и т.д.). 
4. Посадка осуществляется в один вагон метро через все двери. При этом один (руководитель или заместитель руководителя выездного мероприятия) входит и выходит одним из первых, другой - входит и выходит последним. 
5. В период движения электропоезда руководитель выездного мероприятия своевременно оповещает участников группы о предстоящем выходе. 
6. После выхода из вагона метро все участники выездного мероприятия должны отойти от края платформы. Руководитель выездного мероприятия (его заместитель) обязан убедиться в наличии (пересчитать) всех участников выездного мероприятия.
7. В случае отставания кого-либо из участников выездного мероприятия руководитель и заместители руководителя выездного мероприятия действуют согласно проведенному инструктажу (п.Б.2). 
В). С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОПОЕЗДОВ

1. В месте сбора группы руководитель мероприятия проверяет соответствие экипировки участников поездки погодным условиям (наличие головных уборов и т.д.). 
2. Передвижение группы участников выездного мероприятия на вокзале осуществляется поэтапно с остановками для сбора группы (по аналогии п.Б.2.). 
3. До выхода на платформу руководитель выездного мероприятия подробно рассказывает участникам выездного мероприятия маршрут следования, а также порядок действий в случае отставания от группы. 
4. Посадка в пригородный электропоезд осуществляется в один вагон через одну дверь. При этом один - руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия входит и выходит одним из первых, другой - входит и выходит последним. 
5. В период движения электропоезда руководитель и заместители руководителя выездного мероприятия своевременно оповещают участников группы о предстоящем выходе. 
6. После выхода из электропоезда все участники группы обязаны отойти от края платформы и руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия обязан убедиться в наличии всех участников группы. 
7. В случае отставания кого-либо из участников группы, руководитель и заместители руководителя выездного мероприятия действуют согласно проведенному инструктажу (п.В.2.). 
8. Не допускается: нахождение участников группы в период движения электропоезда в тамбуре вагона и на переходных площадках, а также хождение по другим вагонам. 
Г). С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЗАКАЗНЫХ АВТОБУСОВ

1. До посадки в автобус руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия обязан: проверить наличие знаков, оповещающих участников дорожного движения о перевозке детей; проговорить с водителем маршрут следования, места предполагаемых остановок, порядок открывания дверей; загрузить в автобус питьевую воду, стаканы одноразового пользования, аптечку. 
2. До посадки в автобус руководитель и заместитель/и/ руководителя выездного мероприятия проверяют соответствие экипировки участников поездки погодным условиям (наличие головных уборов и т.д.). Руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия рассказывает участникам группы маршрут следования, напоминает правила поведения участников группы в период движения автобуса и на остановках. 
3. Во всех случаях посадка в автобус может осуществляться через все двери. При этом один - руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия входит одним из первых, другой /другие/ - входит последним. 
4. До начала движения автобуса руководитель выездного мероприятия обязан пересчитать всех участников, предложив им запомнить своих соседей. 
5. Движение автобуса со всех мест стоянок начинается после уточнения численности участников мероприятия, только по команде руководителя выездного мероприятия.
6. На остановках выход из автобуса осуществляется только через переднюю дверь. При этом первым выходит руководитель (заместитель руководителя) выездного мероприятия, который не допускает выход участников на проезжую часть дороги; другой - контролирует в салоне автобуса порядок выхода, не допуская толчеи. 
7. Списочный состав участников поездки (с учетом руководителя выездного мероприятия и его заместителей) не должен превышать число посадочных мест в автобусе. 
8. Не допускается: хождение участников выездного мероприятия по салону автобуса во время движения; выход на проезжую часть дороги во время санитарных стоянок; начало движения автобуса в случае отсутствия одного из участников выездного мероприятия. 
Д) С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КОЛОННЫ АВТОБУСОВ

1. Движением колонны автобусов руководит один из заместителей руководителя образовательного учреждения, назначенный приказом (далее - руководитель колонны). 
2. В каждом автобусе должны быть руководители выездных мероприятий, действия которых регламентируются п.6 настоящей Инструкции. Руководители выездных мероприятий подчиняются руководителю колонны и неукоснительно выполняют его требования и распоряжения. 
3. Движение колонны автобусов с детьми осуществляется только в сопровождении машины ГИБДД. 
4. Движение колонны автобусов с детьми осуществляется при участии медицинских работников. При сопровождении колонны бригадой скорой помощи машина скорой помощи замыкает колонну. О наличии медицинского работника и его месте расположения в колонне уведомляются все руководители выездных мероприятий (старшие в автобусах). 
5. До начала движения колонны сотрудник ГИБДД проводит инструктаж с водителями, на котором в обязательном порядке присутствует руководитель колонны, ответственный от образовательного учреждения за движение колонны с детьми. 
6. До начала движения колонны руководитель колонны проводит оперативное совещание с руководителями выездных мероприятий (старшими в автобусах) о маршруте следования, плановых остановках, действиях взрослых при плановых остановках, порядке действий в случае незапланированной, экстренной потребности в остановке. На совещание приглашаются медицинский работник и представитель ГИБДД. На совещании присутствуют руководители выездных мероприятий. Заместители руководителей выездных мероприятий в это время контролируют действия участников поездки. 
7. На санитарных остановках руководитель выездного мероприятия либо его заместитель, первый вышедший из автобуса, встаёт в проеме между автобусами, не допуская выхода детей на проезжую часть автодороги. 
8. В случае потребности в экстренной остановке, как правило, водитель автобуса со своей стороны выставляет за окно флажок, который виден сотруднику ГИБДД. В случае экстренной остановки во всех автобусах, кроме автобуса, подавшего знак, двери остаются закрытыми. Руководитель колонны и медицинский работник оперативно направляются к автобусу, потребовавшему экстренную остановку. Руководитель выездного мероприятия (старший по автобусу) кратко и чётко излагает причину остановки. Руководитель колонны принимает решение о последующих действиях в соответствии со сложившейся ситуацией. 
9. Движение колонны во всех случаях начинается только с разрешения руководителя колонны, после того как все руководители выездных мероприятий (старшие в автобусах) доложат о наличии на местах всех участников поездки. 
10. В период движения колонны руководитель колонны в обязательном порядке находится в машине сопровождения ГИБДД. 
Е). ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ НА МЕСТНОСТИ

1. К практическим занятиям на местности относятся: экскурсии в природу, учебно- тренировочные занятия по учебным предметам или программам дополнительного образования детей. Практические занятия проводятся без использования какого-либо транспорта. 
2. До начала движения группы руководитель практического занятия на местности проверяет соответствие экипировки участников поездки погодным условиям (наличие головных уборов и т.д.), подробно рассказывает участникам маршрут следования, а также порядок действий в случае отставания от группы. 
3. Движение группы по городу осуществляется без помех другим пешеходам, при этом один - руководитель (заместитель руководителя) практического занятия на местности находится впереди, а другой- в конце группы. 
4. Руководитель практического занятия на местности обязан периодически контролировать наличие участников группы. В случае отставания кого-либо из участников группы руководитель практического занятия на местности действует согласно проведенному инструктажу (п.Е.2). 
5.  При использовании транспорта подготовка и проведение мероприятия осуществляется в соответствии с требованиями, предъявляемыми к выездным мероприятиям. 
Приложение № 7

 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

ПРАВИЛА ДОРОЖНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
1. Обязанности пешеходов 

1.1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии - по обочинам. Пешеходы, перевозящие или переносящие громоздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их движение по тротуарам или обочинам создает помехи для других пешеходов.
При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в случае невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на дорогах с разделительной полосой - по внешнему краю проезжей части). При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу движению транспортных средств. Лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях должны следовать по ходу движения транспортных средств. 
При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется иметь при себе предметы со световозвращающими элементами и обеспечивать видимость этих предметов водителями транспортных средств. 

1.2. Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается только по направлению движения транспортных средств по правой стороне не более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны должны находиться сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в условиях недостаточной видимости - с включенными фонарями: спереди - белого цвета, сзади - красного. Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, а при их отсутствии - и по обочинам, но лишь в светлое время суток и только в сопровождении взрослых. 

1.3. Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным переходам, в том числе по подземным и надземным, а при их отсутствии - на перекрестках по линии тротуаров или обочин. При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны. 

1.4. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны руководствоваться сигналами регулировщика или пешеходного светофора, а при его отсутствии - транспортного светофора. 

1.5. На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на проезжую часть после того, как оценят расстояние до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, что переход будет для них безопасен. При пересечении проезжей части вне пешеходного перехода пешеходы, кроме того, не должны создавать помех для движения транспортных средств и выходить из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия, ограничивающего обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных средств. 

1.6. Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться или останавливаться, если это не связано с обеспечением безопасности движения. Пешеходы, не успевшие закончить переход, должны остановиться на линии, разделяющей транспортные потоки противоположных направлений. Продолжать переход можно лишь убедившись в безопасности дальнейшего движения и с учетом сигнала светофора (регулировщика).

1.7. При приближении транспортных средств с включенными синим проблесковым маячком и специальным звуковым сигналом пешеходы обязаны воздержаться от перехода проезжей части, а находящиеся на ней должны уступить дорогу этим транспортным средствам и незамедлительно освободить проезжую часть. 

1.8. Ожидать маршрутное транспортное средство и такси разрешается только на приподнятых над проезжей частью посадочных площадках, а при их отсутствии - на тротуаре или обочине. В местах остановок маршрутных транспортных средств, не оборудованных приподнятыми посадочными площадками, разрешается выходить на проезжую часть для посадки в транспортное средство лишь после его остановки. После высадки необходимо, не задерживаясь, освободить проезжую часть.

2.  Обязанности пассажиров 

2.1. Пассажиры обязаны:

при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями безопасности, быть пристегнутыми ими, а при поездке на мотоцикле - быть в застегнутом мотошлеме; посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и только после полной остановки транспортного средства.
Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или обочины, она может осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это будет безопасно и не создаст помех другим участникам движения. 
2.2. Пассажирам запрещается:

отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения;
при поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой стоять, сидеть на бортах или на грузе выше бортов; открывать двери транспортного средства во время его движения.

3. Сигналы светофора и регулировщика 
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3.1. В светофорах применяются световые сигналы зеленого, желтого, красного и бело-лунного цвета.

В зависимости от назначения сигналы светофора могут быть круглые, в виде стрелки (стрелок), силуэта пешехода или велосипеда и X-образные.
Светофоры с круглыми сигналами могут иметь одну или две дополнительные секции с сигналами в виде зеленой стрелки (стрелок), которые располагаются на уровне зеленого круглого сигнала. 


3.2. Круглые сигналы светофора имеют следующие значения:


ЗЕЛЕНЫЙ СИГНАЛ разрешает движение;

ЗЕЛЕНЫЙ МИГАЮЩИЙ СИГНАЛ разрешает движение и информирует, что время его действия истекает и вскоре будет включен запрещающий сигнал (для информирования водителей о времени в секундах, остающемся до конца горения зеленого сигнала, могут применяться цифровые табло);


ЖЕЛТЫЙ СИГНАЛ запрещает движение, кроме случаев, предусмотренных пунктом 6.14 Правил, и предупреждает о предстоящей смене сигналов;


ЖЕЛТЫЙ МИГАЮЩИЙ СИГНАЛ разрешает движение и информирует о наличии нерегулируемого перекрестка или пешеходного перехода, предупреждает об опасности;


КРАСНЫЙ СИГНАЛ, в том числе мигающий, запрещает движение.
Сочетание красного и желтого сигналов запрещает движение и информирует о предстоящем включении зеленого сигнала.

3.3. Сигналы светофора, выполненные в виде стрелок красного, желтого и зеленого цветов, имеют то же значение, что и круглые сигналы соответствующего цвета, но их действие распространяется только на направление (направления), указываемое стрелками. При этом стрелка, разрешающая поворот налево, разрешает и разворот, если это не запрещено соответствующим дорожным знаком. 
Такое же значение имеет зеленая стрелка в дополнительной секции. Выключенный сигнал дополнительной секции означает запрещение движения в направлении, регулируемом этой секцией. 

3.4. Если на основной зеленый сигнал светофора нанесена черная контурная стрелка (стрелки), то она информирует водителей о наличии дополнительной секции светофора и указывает иные разрешенные направления движения, чем сигнал дополнительной секции. 

3.5. Если сигнал светофора выполнен в виде силуэта пешехода (велосипеда), то его действие распространяется только на пешеходов (велосипедистов). При этом зеленый сигнал разрешает, а красный запрещает движение пешеходов (велосипедистов). Для регулирования движения велосипедистов может использоваться также светофор с круглыми сигналами уменьшенного размера, дополненный прямоугольной табличкой белого цвета размером 200 x 200 мм с изображением велосипеда черного цвета. 

3.6. Для информирования слепых пешеходов о возможности пересечения проезжей части световые сигналы светофора могут быть дополнены звуковым сигналом.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ 

НА ТРАНСПОРТЕ И В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ


Общие требования

1. Будьте внимательны. Если вы обратили внимание не людей, чьё поведение показалось вам странным, заметили бесхозный необычный предмет или обратили внимание на другие подозрительные мелочи, сообщайте об этом сотрудникам правоохранительных органов.
2. Никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте свой багаж без присмотра.
3. Договоритесь с членами семьи (или с товарищами) о плане действий в чрезвычайных обстоятельствах, определите постоянное место встречи в экстренной ситуации, запишите номера телефонов и адреса электронной почты друг друга.
4. Всегда узнавайте, где находятся резервные выходы из помещения.
5. Если началась суматоха или вы заметили активное передвижение сотрудников спецслужб в определённом направлении, идите в другую сторону.
6. Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло.

Выбирая место в зале ожидания,
исходите из следующих соображений:

1. Не стойте возле мусорных контейнеров, телефонных будок, урн, детских колясок, бесхозных чемоданов – часто именно в этих местах закладывается взрывчатка.

2. Занимайте место спиной к стене. Тогда вы сможете видеть всё, что происходит вокруг.

3. Не занимайте мест у окон.

4. Стойте или сидите около колонн, стоек или других препятствий, которые могут служить укрытием в случае опасности.

5. Осматривайтесь по сторонам, фиксируйте возможные места, где возможно спрятаться в случае опасности.

6. Закройте багаж на замок, чтобы никто не смог подложить вам наркотики или взрывное устройство.

7. В случае пропажи багажа обращайтесь в полицейское отделение по месту пропажи или к старшему кладовщику камер хранения забытых или утерянных вещей.

Правила безопасного поведения в толпе

1.  Не занимайте мест близко к стенам, в углах зала, откуда затруднено бегство и где есть опасность быть раздавленным толпой.

2. Избегайте больших скоплений людей. Не присоединяйтесь к толпе, как бы ни хотелось посмотреть на происходящие события.

3. Если толпа пришла в движение и повлекла вас, не держите руки в карманах, согните их в локтях и держите перед грудью. Застегните наглухо одежду, снимите шарф.

4. Если у вас есть какие-либо громоздкие вещи – чемодан, рюкзак, большие сумки, бросьте их, они могут стать причиной вашего падения.

5. В случае давки глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в сторону, чтобы грудная клетка не была сдавлена – вы сможете амортизировать давление толпы и защитить себя от сдавливания.

6. Не расслабляйтесь и не позволяйте себя сдавливать. Если толпа велика, то лучше смиритесь и позвольте ей нести вас по направлению движения.

7. Старайтесь быть в центре толпы (здесь больше воздуха, возможностей  для манёвров). Любыми способами старайтесь удержаться на ногах.

8. Двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не семените, не поднимайтесь на цыпочки.

9. Если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять.

10. Если же подняться не удалось, постарайтесь свернуться клубком, защищая голову предплечьями рук, ладонями, закрывая затылок.

11. Если вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом не опирайтесь на руки. Старайтесь хоть на мгновение встать на подошвы или носки. Обретя опору, «выныривайте», резко оттолкнувшись от земли ногами.

Правила безопасного поведения при возникновении
пожара в местах массового пребывания людей

1. Постарайтесь сохранять спокойствие и выдержку, успокойте находящихся рядом людей, особенно женщин.

2. Оцените обстановку, убедитесь в наличии реальной опасности, выясните, откуда она исходит, затем спокойно, без паники начинайте двигаться в обратную сторону, направляясь к выходу.

3. Эвакуируйтесь с места пожара через заранее определённые выходы, никогда не пользуйтесь лифтом.

4. Пригнитесь как можно ниже, стараясь выбраться из здания максимально быстро.

5. Если вы чувствуете повышение температуры, то, значит, вы приближаетесь к опасной зоне, и лучше всего в этой ситуации повернуть обратно.

6. Обмотайте лицо и открытые участки тела влажными тряпками ил одеждой, чтобы дышать через них.

7. Не входите туда, где большая концентрация дыма.

8. Если перед вами закрытая дверь, предварительно потрогайте ручку тыльной стороной ладони. Если она не горячая, откройте дверь и проверьте, есть ли в соседнем помещении дым или огонь, после этого проходите. Если ручка двери или сама дверь горячая, никогда не открывайте её.

9. Если вы не можете выбраться из здания, подайте сигнал спасателям, кричать при этом надо только в крайнем случае, так как вы можете задохнуться от дыма. Лучше всего размахивать из окна каким-либо предметом или одеждой.

ГОРОДСКОЙ ТРАНСПОРТ

Правила безопасного поведения на эскалаторе
1. Подходите к движущейся толпе у эскалатора сбоку, чтобы обезопасить себя на случай давки.

2. При возникновении давки избавьтесь от предметов одежды, которые могут зацепиться за идущих рядом людей (шарфы, длинные пояса).

3. Руки согните в локтях и прижмите к груди. Вещи держите впереди себя. Двигайтесь со скоростью потока людей.

4. На эскалаторе стоять нужно справа, лицом по ходу движения.

5. Не приподнимайте движущиеся перила и не просовывайте туда пальцы.

6. Не ставьте на поручень предметы.

7. Не садитесь на ступени эскалатора, чтобы одежда не зацепилась между ступеньками.

8. В случае попадания предмета вашей одежды между входной площадкой и лентой эскалатора постарайтесь как можно быстрее избавиться от застрявшей вещи.

9. Попросите окружающих сообщить дежурному о случившемся. В экстренном случае попросите остановит эскалатор при помощи ручки  «Стоп», которая находится на балюстраде в нижней и верхней частях эскалатора.

10. Не вставайте на металлическую гребёнку узкими каблуками.

11. При сходе с эскалатора быстро проходите вперёд.
Правила безопасного поведения при пользовании
общественным транспортом

1. Посадка и высадка в общественный транспорт должны проводиться организованно после полной остановки автобуса, троллейбуса.

2. Не толкайтесь, не запрыгиваете в общественный транспорт на ходу, при его отправлении (может прижать дверьми).

3. В салоне автобуса, троллейбуса посмотрите, где расположены аварийные выходы, прочитайте инструкции как ими пользоваться.

4. Обязательно держитесь за поручни, чтобы не упасть во время движения и в момент резкого торможения транспорта.

5. Не прислоняйтесь к дверям. Бывают случаи перелома рук при их защемлении дверьми.

6. Если ехать далеко, не располагайтесь возле выхода.

7. Заметив бесхозную сумку или свёрток, не трогайте их, а тут же сообщите о находке пассажирам и водителю.

8. Не засыпайте во время движения и надолго не заглядывайтесь в окно, если на полу стоит ваш багаж.

9. Не высовывайте голову и руки из окна.

10. Сидите лицом в сторону движения: так вы можете следить за ситуацией на дороге, при этом также меньше риск получить травму в случае резкого аварийного торможения. Следите за ситуацией в салоне и на дороге. Это поможет вовремя заметить угрозу столкновения, падения, наезда, принять правильное положение тела и крепко ухватиться за поручень, кресло.

11. Если нет свободного сидячего места, стойте боком к направлению движения. Это обеспечит более высокую устойчивость при резких изменениях скорости движения транспорта.

12. После выхода из салона подождите, пока транспорт отъедет, и лишь потом переходите улицу. Стоящий автобус или троллейбус обходите сзади.

13. На линиях троллейбуса при ливневых дождях, оттепелях в зимнее время, при сильном ветре возникает возможность поражения током. Не входите в троллейбус, если обнаружилось, что кого-то ударило током, значит, салон находится под напряжением.

14. Выходите из находящегося под напряжением салона без промедления, прыжком, так как в противном случае, стоя на ступеньке одной ногой и поставив другую на землю, можно пропустить через себя электрический разряд.

15. Избегайте в тёмное время суток пустынных остановок. Ожидая автобус или троллейбус, следует стоять на хорошо освещённом месте рядом с другими людьми.

16. Избегайте пустых автобусов и троллейбусов. Если всё же приходится ехать поздно, то садиться лучше около водителя, причём не у окна, а ближе к проходу, чтобы к вам неудобно было подсесть.

Правила безопасного поведения при пожаре
1. Немедленно сообщите о задымлении и пожаре водителю, потребуйте остановиться и открыть двери (используется кнопка аварийного открывания дверей).

2. Чтобы защитить органы дыхания от ядовитых продуктов горения, закройте нос и рот смоченной водой тканью, платком или рукавом.

3. При блокировании дверей используйте для эвакуации аварийные люки в крыше и боковые стёкла. При необходимости выбейте стёкла штатным молотком, другим твёрдым предметом, или обеими ногами.

4. Как можно быстрее и без паники покиньте салон, помогая тем, кто слаб или в шоке, разбудите спящих.

5. В троллейбусах металлические части могут оказаться под напряжением в результате обгорания  защитной изоляции проводов. Не касайтесь металлических частей и не заливайте огонь водой.

6. Выбравшись из салона, отойдите подальше, так как могут взорваться баки с горючим (автобус) или произойти замыкание высоковольтной электрической сети (троллейбус).

7. Сообщите о пожаре в пожарную охрану.

8. Окажите помощь пострадавшим.

 

Правила безопасного поведения в такси
1. Если внешний вид такси или водителя вызывают у вас подозрения, не садитесь в машину.

2. Не садитесь в машину, в которой уже есть пассажиры.

3. Следите за тем, чтобы водитель вёз вас правильным и кратчайшим путём. Точно и чётко называйте нужный адрес.

4. Если водитель, вопреки вашим требованиям, не останавливает машину, откройте окно и постарайтесь привлечь к себе внимание криками. Вы также можете попытаться выйти из машины в тот момент, когда машина остановится на красный сигнал светофора.
Правила безопасного поведения в маршрутном такси
1. Не отвлекайте водителя и не разговаривайте с ним во время движения.

2. Не помещайте багаж на сиденье.

3. Не провозите багаж, перекрывающий проходы к аварийным выходам. Багаж не должен причинять какой-либо ущерб пассажирам и транспортному средству.

4. Не провозите взрывоопасные, пожароопасные, отравляющие, ядовитые, едкие и зловонные вещества, колющие предметы, огнестрельное оружие без чехлов и в завёрнутом виде.

5. При возникновении пожара в салоне такси потребуйте от водителя остановить машину и немедленно покиньте салон автомобиля. При необходимости выбейте стёкла из окон, воспользовавшись тяжёлыми предметами.

6. Покинув автомобиль, отойдите от него как можно дальше и вызовите пожарных.

7. При обнаружении забытых вещей и подозрительных предметов, сообщите об этом водителю. Потребуйте от водителя остановить автомобиль и быстро покиньте его. Отойдя на безопасное расстояние, свяжитесь по телефону с экстренными службами и сообщите о случившемся.

Правила безопасного поведения в автомобиле
1. Обязательно пристегнитесь ремнями безопасности, как на переднем, так и на заднем сиденьях.

2. Если столкновение неизбежно, наклоните голову к коленям, закрыв её руками.

3. Если машина падает в кювет, быстро нагните голову к коленям и обхватите её руками. После остановки машины немедленно выйдите наружу и вернитесь на трассу.

4. Если машина перевернулась, как можно скорее выбирайтесь наружу. Если двери заклинило, разбейте окна.

5. После аварии выбирайтесь из машины через двери ил окна и немедленно отходите от неё на 15-20 метров из-за опасности взрыва.

6. Если автомобиль упал в воду, как можно быстрее выбирайтесь из салона через окна. Не открывайте двери полностью, это грозит быстрому затоплению автомобиля.

7. В автомобиле должно быть два огнетушителя: один в салоне, другой – в багажнике. Обязательно следите за сроком их хранения.

8. При возникновении пожара остановите автомобиль и выключите двигатель.

9. Поставьте автомобиль на ручной тормоз.

10. Выйдите из машины.

11. Помогите пассажирам покинуть салон автомобиля и удалиться на безопасное расстояние.

12. Воспользуйтесь огнетушителем.

13. Выставьте сигнал на дороге.

14. По телефону или через водителей проезжающих машин вызовите пожарных.
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ  ТРАНСПОРТ

Общие  рекомендации
1. Как только вы оказались в вагоне, ознакомьтесь со схемой расположения аварийных выходов. Узнайте, где находятся огнетушители.

2. Во время движения поезда не открывайте наружные двери, не стойте на подножках, не высовывайтесь из окон.

3. Вещи должны лежать в предназначенных для них местах – на верхней багажной полке и под сиденьями. Тогда при резком торможении они не упадут и не причинят никому вреда.

4. Не возите с собой горючие, химические и взрывоопасные вещества.

5. Курить и распивать алкогольные напитки в поездах категорически запрещено.

6. Не включайте в электросеть вагона бытовые приборы.

7. Не срывайте стоп-кран, если нет угрозы вашей жизни или жизни других пассажиров.
Правила поведения при пожаре
1. При появлении запаха горелой резины или возникновении дыма в поезде сообщите об этом проводнику и следуйте его указаниям.

2. Даже при возникновении пожара не останавливайте поезд на мосту или в тоннеле.

3. При сильном задымлении закройте нос и рот смоченной водой тканью - полотенцем, наволочкой или простынёй и как можно быстрее уходите от пожара в передние вагоны.

4. Если это невозможно – идите в конец поезда, плотно закрывая за собой все двери.

5. Старайтесь передвигаться согнувшись или на коленях – снизу у пола концентрация дыма меньше.

6. Правила безопасного поведения при аварии (столкновении)

7. Если поезд передвигается рывками,  трясётся, немедленно закрепитесь на своих местах, чтобы не упасть. Сядьте лицом по ходу движения вагона. Возьмитесь за поручни, упритесь в противоположную стену или сиденье ногами. Для большей безопасности можно опуститься на пол вагона.

8. После полной остановки поезда в результате аварии немедленно выбирайтесь из вагона через двери, аварийные выходы или окна. При необходимости, разбейте окно  вагона тяжёлым подручным предметом.

9. Захватите с собой деньги и документы, выбирайтесь через аварийный выход на ту сторону ж/д пути, где больше свободного пространства.

10. По возможности помогите другим пассажирам выбраться наружу.

11. Внимательно осмотритесь, не тли поблизости упавших токонесущих проводов: они могут представлять смертельную опасность.

12. Если токонесущий провод оборван и касается земли, удаляйтесь от него прыжками или короткими шажками, чтобы обезопасит себя от шагового напряжения.

13. Если разлилось топливо, отойдите от поезда на безопасное расстояние, так как существует угроза возникновения пожара и взрыва.
 

ПРАВИЛА ОХРАНЫ ПРИРОДЫ, ПАМЯТНИКОВ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЫ
1. ОХРАНА ПРИРОДЫ

1.1.  Бережное отношение к растительности
Лес - это ваш зеленый друг. Не рубите деревья и кустарники на шесты и колья для палаток, не ломайте ветви для устройства шалашей, подстилки и прочего. В случае крайней необходимости можно срезать лишь боковые ветви, но ни в коем случае не вершину. Для костров следует использовать только валежник и в отдельных случаях сухостой. В обжитых местах рекомендуется использовать надувные матрацы, походные очаги, примусы, газовые плитки и т. п.
Особенно следует избегать рубки и повреждения деревьев и кустарника на склонах оврагов и холмов - они способствуют укреплению почвы и предотвращению эрозии. 
Путешествуя по лесам зон отдыха, следует помнить, что они зеленый заслон города, его «легкие» и украшение. Здесь турист должен беречь каждое дерево, каждый куст и цветок. Ведь они очищают воздух от пыли, вредных микробов, обогащают его кислородом, дают радость и здоровье многим тысячам горожан. 

Нельзя причинять вред лесу на его границах, опушках и полянах; особо следует беречь древесную растительность на берегах рек: она закрепляет берега и сохраняет полноводность и чистоту водных артерий. 

Не рвите цветы. Они придают красоту и прелесть нашим лугам, полям и лесам. Не надо рвать их просто так, ради забавы. Другое дело, если вы хотите по заданию составить гербарий или украсить свою комнату небольшим букетом из свежих цветов. Собирать их лучше на обратном пути, возвращаясь из похода, и в бутонах. Рвать цветы с тем, чтобы бросить их на дороге или тотчас по возвращении домой, - недопустимая расточительность. Не обламывайте ветвей черемухи, рябины, калины, шиповника и других деревьев и кустарников. 

Недопустимо рвать такие редкие для многих мест цветы, как лилии, кувшинки, рододендрон, эдельвейс и другие; собирать растения, занесенные в «Красную книгу» природы. 
Уважительное, бережное отношение к природе - одно из главных правил поведения туристов. Никогда не забывайте, что в путешествии вы находитесь в гостях у своего верного друга- природы. Поэтому не делайте ничего такого, что вы сочли бы неприличным сделать в гостях. 

Безусловно, недопустима «татуировка» деревьев и скал. Только некультурные люди могут позволить себе выцарапывание ножом, вырубание топором, нанесение краской или карандашом своих имен, инициалов или других надписей. 
1.2. Соблюдение противопожарных правил
Без надобности не разжигайте костры. Помните: одна маленькая искра или тлеющий уголек может вызвать большой пожар. Черный след от костра, доставившего вам удовольствие на один-два часа, будет обезображивать местность много лет. 

Строго соблюдайте меры противопожарной безопасности: разводите костры только в положенных местах, а уходя, тщательно тушите костры, наблюдая за тем, чтобы прекратилось всякое тление. Если вблизи нет воды, нужно затаптывать остатки костра до тех пор, пока не исчезнет даже небольшой дымок. 

Заметив начинающийся лесной пожар, немедленно приступайте к его тушению с помощью имеющихся подручных средств: сбивайте огонь штормовкой, полотенцем, «пучком свежих лиственных веток, забрасывайте землей, песком, кусками дерна, заливайте водой.
Если огонь успел подняться с земли и начал перекидываться с дерева на дерево, то с верховым пожаром туристской группе уже не справиться - надо бежать за помощью.
1.3. Соблюдение чистоты и тишины
Не засоряйте туристские маршруты, бивачные площадки и другие места загородного отдыха. Уходя с привала, уничтожьте или возьмите с собой мусор, обрывки бумаги. Консервные банки обожгите на костре, расплющите и вместе с другими несгораемыми отбросами закопайте в укромном месте, или, еще лучше, также возьмите с собой, чтобы выкинуть в урну или другое специально отведенное место. 
Ни в коем случае не бейте бутылки или другую стеклянную посуду. Помните, что брошенная бумага не сгнивает два года, осколок бутылки или консервная банка могут поранить ногу и через сорок лет. 

Если хотите услышать пение птиц, журчание ручья, шелест листвы, увидеть лося или белку, по-настоящему отдохнуть в лесу - не включайте транзистор, не создавайте лишнего шума.
1.4. О пользе животных
Бережно относитесь ко всем живым существам: млекопитающим, птицам, рыбам, земноводным, насекомым. В большинстве случаев они приносят пользу, участвуя в великом процессе кругооборота природы. Даже если то или иное животное вам почему-либо «не нравится», это не может служить основанием для его преследования или уничтожения. Так, полезны змеи, уничтожающие мышевидных, жабы, истребляющие вредных насекомых, дождевые черви, «вспахивающие» землю. 
В лесу надо стараться ходить только по тропинкам. Лес полон своей жизни, и вы легко можете раздавить живое существо. Если случайно наткнулись на гнездо или нору, не трогайте их, не отодвигайте ветки и траву - испортите маскировку или вспугнете животных. Если нашли в походе плохо летающего птенца или беспомощного звериного детеныша - оставьте его в лесу. Рядом, вероятно, находятся его родители, которые позаботятся о нем, а в городской квартире лесному животному, как правило, выжить трудно. 
В заботе туристов нуждаются многие насекомые. Например, муравьи - лесные санитары, которые разрыхляют почву и переносят семена растений. Чем больше в лесу муравейников, тем здоровее лес. Муравьи за год истребляют до четверти тонны вредителей с одного гектара лесной площади. Нельзя разорять гнезда шмелей и пчел, гоняться с сачком за яркими бабочками и стрекозами. Как правило, все цветные бабочки являются важными опылителями, а стрекозы полезны тем, что уничтожают комаров.
1.5. Охрана птиц
Не трогайте хищных птиц. Большинство живущих у нас птиц-хищников приносит пользу, уничтожая вредителей сельского хозяйства и разносчиков инфекций. Ни в коем случае не допускайте разорения их гнезд, не тревожьте птенцов. Если вы случайно раскрыли гнездо, восстановите его прежнюю маскировку. 
Вред хищных птиц (орлов, соколов, сов и др.) в большинстве случаев намного перекрывается пользой, которую они приносят, уничтожая мышевидных и других мелких грызунов. Неопытным туристам лучше не трогать хищных птиц, если они не уверены, что имеют дело с вредными хищниками. 
Берегите скворцов, грачей, галок, воробьев. Они приносят пользу, уничтожая вредных насекомых. Птицы  поедают таких почвенных вредителей, которых трудно истребить химическими способами.

Если имеется возможность, то во время путешествия полезно сооружать и устанавливать для птиц скворечники и дуплянки.
1.6. Правила посещения охраняемых природных территорий
Намечая маршрут путешествия, следует заранее установить, не проходит ли он через охраняемые природные территории - заповедники, охраняемые урочища, национальные парки, памятники природы - и какие имеются ограничения для их посещения. 
Если туристы собираются посетить государственный заповедник, то им обязательно нужно предварительно связаться с его дирекцией, узнать возможности осмотра и получить разрешение. Передвигаться по заповедной территории можно только в строгом соответствии с предложенным в заповеднике маршрутом, неукоснительно соблюдая все установленные в нем правила поведения. Следует помнить, что заповедники - это научные учреждения, лаборатории в природе. Они не для массового туризма. 

Посещение заказников территорий, где временно или навечно запрещены некоторые виды хозяйственной деятельности), охраняемых урочищ и памятников природы также требует согласования маршрута с природоохранными организациями и в какие-то сроки (например, во время хода рыбы на нерест, выведения птицами птенцов или в особо пожароопасный период года) может быть туристам запрещено. 

Национальные (природные) парки и такие разновидности охраняемых ландшафтов, как зеленые пояса, лесопарковые зоны, курортные местности, как правило, всегда открыты для туристов. Вместе с тем и в них необходимо подчиняться установленным правилам посещения: передвигаться по специальным тропам, останавливаться на ночлег только на отведенных бивачных полянах и т. п.
За нарушение установленных правил природопользования туристы могут быть привлечены к административной, материальной и уголовной ответственности.
2. ОХРАНА ПАМЯТНИКОВ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЫ

2.1. Значение памятников для туристов
Маршруты туристских путешествий включают посещение и осмотр тех или иных памятников и памятных мест. Следует помнить, что в нашей стране в соответствии с законодательством эти объекты являются общенациональным достоянием и должны служить целям развития науки, народного образования и культуры, идейно-нравственного, патриотического и эстетического воспитания.
2.2. Виды памятников истории и культуры
К памятникам истории и культуры относятся: 

· памятники истории - здания, сооружения, памятные места и предметы, связанные с важнейшими историческими событиями, развитием общества и государства, революционным движением, с Великой Октябрьской социалистической революцией, гражданской и Великой Отечественной войнами, социалистическим и коммунистическим строительством, а также с развитием науки и техники, культуры и быта народов, с жизнью выдающихся политических, государственных, военных деятелей, народных героев, деятелей науки, литературы и искусства; 

· памятники искусства - произведения монументального, изобразительного, декоративно-прикладного и иных видов искусства; 

· памятники архитектуры и градостроительства - сооружения гражданской. промышленной, военной, культовой архитектуры, народного зодчества; архитектурные ансамбли и комплексы, исторические центры, кварталы, площади, улицы, остатки древней планировки и застройки городов и других населенных пунктов; 

· памятники археологии - городища, курганы, остатки древних поселений, укреплений, производств, каналов, дорог, древние места захоронений, каменные изваяния, наскальные изображения, старинные предметы.
К памятникам истории и культуры в зависимости от конкретных обстоятельств могут быть отнесены и другие встречающиеся в путешествиях объекты, представляющие историческую, научную, художественную или иную культурную ценность.
2.3. О бережном отношении к памятникам
Осматривая памятники истории и культуры, необходимо проявлять высокую сознательность, соблюдать чистоту, тишину и порядок. Близ памятников не следует устраивать туристский бивак, проводить шумные слеты, игры. Немедленно должны пресекаться попытки отдельных недисциплинированных туристов оставить на памятнике свои автографы. 

Недопустимо брать что-либо «на память» от архитектурных памятников. Кусок наличника, элемент деревянного орнамента, скол древнего кирпича превратятся дома лишь в сувенир, ненужную игрушку, а памятник потеряет многое. 
Следует знать, что памятники (в том числе различные сооружения, памятные места, отдельные предметы) могут находиться как в собственности государственных, кооперативных и общественных организаций, так и в личной собственности отдельных граждан. Вместе с тем продажа, дарение или любое иное отчуждение памятников истории и культуры допускаются только с обязательным предварительным уведомлением государственных органов охраны памятников. Поэтому присвоение или самовольная передача (пусть даже для пополнения экспозиции музея туристского клуба) предметов, имеющих историческую или художественную ценность, исключаются. 
Собирание старинных документальных памятников, произведений древней живописи и древнего декоративно-прикладного искусства допускается только при наличии специальных разрешений, получаемых через архивные органы и органы союзных министерств культуры. 
Путешественникам нельзя своими действиями изменять и то природное окружение, ландшафт, который составляет, как правило, единое целое с архитектурными памятниками. Ведь именно сплетенные тесными многовековыми связями памятник и земля, на которой он возник, производят наиболее сильное впечатление на человека. Измени окрестную природу вырубкой леса, пожарищем, неухоженными лагерными стоянками, и памятник потеряет свою силу и красоту.
Исключено самостоятельное производство туристами раскопок и проведение разведок археологических памятников. Эти работы допускаются лишь при наличии специальных разрешений (так называемых открытых листов).
Путешественники должны знать, что использование памятников истории и культуры для туристских целей специально оговорено законодательством, и при необходимости ставить об этом вопросы в соответствующих организациях. Вместе с тем использование памятников в хозяйственных и иных целях допускается при условии, что это не наносит ущерба сохранности памятников и не нарушает их историко-художественной ценности. В связи с этим запрещено любое самовольное восстановление, изменение облика памятников, их переделка и произвольное «улучшение». Различные виды реставрации, консервации и ремонта памятников осуществляются с ведома государственных органов и под их контролем. 
Туристы не должны спокойно проходить мимо фактов бездумного нигилизма по отношению к сохранению культурного наследия прошлого. Пример личного образцового отношения к памятникам, проявление деловой заботы об их сохранности, выступления с хорошо подготовленными беседами, лекциями, разъяснительная работа во время путешествия способствуют осознанию местными жителями ценности привычных и, к сожалению, иногда равнодушно и невежественно игнорируемых произведений народного таланта, помогают учить людей беречь красоту родного края.

ПРАВИЛА САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ

Физическое воспитание включает в себя приучение детей к соблюдению правил санитарии и гигиены. Правила личной гигиены включают режим дня, работы и отдыха, рациональное питание, закаливание, физическую культуру, уход за кожей, гигиену одежды, обуви и жилища.

1. Распорядок дня. 

Четко и рационально составленный распорядок дня экономит силы человека, сохраняет его здоровье, повышает продолжительность жизни. Общие гигиенические требования, одинаковые для лиц любого возраста: правильное сочетание умственного и физического труда, занятия физической культурой, регулярные приемы пищи, чередование труда и отдыха.

Различают два вида отдыха: активный и пассивный. Пассивный отдых — это полный покой. Наиболее полноценная форма пассивного отдыха — это сон. Сон связан с осуществлением ряда гигиенических требований — чистая удобная постель, определенная температура помещения, его проветривание. Активный отдых — это перемена вида работы, гимнастика, спортивные игры, прогулки. Физическая культура является средством физического воспитания населения и важным элементом личной гигиены. При активном отдыхе быстрее восстанавливается работоспособность и проходит умственное утомление.

2. Питание.

Питание является биологической потребностью человека. Рациональное, полноценное питание обеспечивает оптимальное развитие человеческого организма, физическую и умственную работоспособность. Общие принципы рационального питания для всех категорий людей: достаточная калорийность, достаточное количество белков, жиров, углеводов. Необходимо учитывать насыщаемость, усвояемость и приедаемость пищи, а также соблюдать режим питания. Соблюдение чистоты во время приготовления пищи — важнейшее правило личной гигиены, при нарушении которого микробы могут попасть в пищу и вызвать пищевое отравление или кишечное заболевание.

3. Личная гигиена. 
К личной гигиене в узком понимании этого слова относятся гигиенические требования к содержанию тела человека, его белья, одежды, обуви, жилища. От ухода за кожей, зубами, волосами зависит состояние здоровья человека. При недостаточном уходе за кожей пыль и грязь закупоривают выводные протоки потовых и сальных желез, создавая благоприятные условия для развития микроорганизмов и грибков. Загрязненная кожа чаще подвергается и таким заболеваниям, как фурункулёз, экзема, чесотка. Основным правилом ухода за кожей является забота о ее чистоте. Не реже одного раза в неделю необходимо посещать баню или мыться в ванне. 

Особенно легко загрязняются руки. Грязь, содержащая болезнетворные микробы и яйца глистов, может попасть с рук в рот через пищу. Дизентерию, называют болезнью грязных рук. Чистота рук является обязательным условием для работников общественного питания, торговли пищевыми продуктами, предприятий пищевой промышленности, водоснабжения. Известны случаи пищевых отравлений, причиной которых были гнойничковые заболевания на руках повара. Показателем загрязнения рук является нахождение кишечной палочки при бактериологическом исследовании смывов с их поверхности.
Уход за полостью рта не только сохраняет целость зубов, но и предупреждает многие заболевания внутренних органов (сердца, суставов, почек и др.).
Белье, одежда, обувь играют большую роль в предохранении тела от загрязнения, охлаждения, химических и механических повреждений, от попадания клещей в таежных районах страны.
Навыки личной гигиены должны прививаться человеку с детского возраста. Грубые нарушения требований личной гигиены могут сказаться на здоровье и трудоспособности целого коллектива. 
Взрослые должны следить за чистотой и опрятностью детей.

Дети должны:
· не реже 1 раза в неделю мыться в бане;
· стричь волосы или держать в порядке прическу;
· стричь ногти на руках и на ногах;
· утром и вечером чистить зубы;
· утром тщательно мыть руки, лицо, шею и уши;
· заниматься по утрам физкультурой;
· иметь чистое нижнее белье;
· ежедневно чистить костюм, пальто и обувь, следить за тем, чтобы были пришиты пуговицы и вешалка;
· иметь в кармане чистый носовой платок, карман содержать в чистоте и не держать в нем ненужных вещей;
· иметь костюм и обувь для физкультурных занятий; специальные принадлежности для занятий творчеством.

· содержать в чистоте свои принадлежности.

4. Чистота помещения. 

Одним из главных условий правильного физического воспитания детей является забота о чистоте помещения, где живут, занимаются и отдыхают дети. Дети должны поддерживать порядок, не мусорить, складировать мусор и отходы в специально отведенные места.

Необходимо регулярно проветривать помещения, где живут, занимаются и отдыхают дети.

Приложение № 8
 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИНСТРУКТАЖА УЧАЩИХСЯ 

при проведении внеклассных и выездных мероприятий 
Дата проведения инструктажа: _                            .

ФИО ответственного за мероприятие: _                                          ___________________________
Дата проведения мероприятия: __                        .
Основание: приказ директора МБУДО «ДШИ» №                от                          .
Наименование мероприятия: __                                                                _______________________ 
Место проведения мероприятия (адрес) _                                             ________________________

	№
	Фамилия, имя, отчество инструктируемого
	Дата рождения
	Номер инструкции и краткое содержание инструктажа
	Подпись инструкти-руемого
	Подпись проводившего инструктаж
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Правила охраны природы, памятников истории и культуры, 

Правила санитарии и гигиены
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Приложение № 9
 к Инструкции по организации и проведению

 выездных мероприятий с учащимися МБУДО «ДШИ» 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ»
ГОРОДСКОГО ОКРУГА СТРЕЖЕВОЙ
(МБУ ДО «ДШИ»)

             ПРИКАЗ   (образец)
_____ ____________2015    
             г. Стрежевой



№ 12-В

О направлении учащихся в 

МБДОУ ЦРР №5 «Золотой ключик»
на тематическую экскурсию

В целях реализации проекта «Проф-стАРТ», на основании плана работы МБОУ ДОД «ДШИ»

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Направить учащихся 5, 7 классов музыкального отделения  на тематическую экскурсию в МБДОУ ЦРР №5 «Золотой ключик»  03 октября 2015  года по адресу:  г.Стрежевой, 3ГГ, д. 26.  Начало мероприятия-16.00 
2. Установить маршрут следования: МБУДО «ДШИ» (корпус №1, ул.Ермакова, 45), далее пешком по указанному адресу; тем же маршрутом обратно. 
3. Утвердить состав участников мероприятия в количестве 9 человек (список прилагается).
4.  Назначить руководителем мероприятия – преподавателя Петрову Г.Ю., заместителем руководителя группы преподавателя Сидорову Е.В. 
5. Установить место сбора группы: 1 этаж корпус №1 (ул.Ермакова, 45). Время сбора и выхода – 15.45. Время возвращения – 17.30. 
6. Руководителю мероприятия о возвращении группы сообщить заместителю директора по ВР Кочкиной Е.С. в 17.45 лично или по телефону (СМС-сообщением) 8-913-840-ХХ-ХХ. 
7. Заместителю директора по ВР Кочкиной Е.С. установленным порядком провести инструктаж с руководителем мероприятия – руководителем группы Петровой Г.Ю. и заместителем руководителя группы СидоровойЕ.В. с обязательной записью в журнале инструктажа.
8. Руководителю мероприятия – руководителю группы Петровой Г.Ю. провести с учащимися инструктаж по соблюдению правил дорожной безопасности, правил поведения на транспорте и в общественных местах, правил охраны природы, памятников истории и культуры, по соблюдению норм санитарии и гигиены с заполнением листа регистрации инструктажа учащихся при проведении внеклассных и выездных мероприятий.
9. Возложить ответственность за жизни и безопасность учащихся по маршруту следования и обратно и во время мероприятия на руководителя мероприятия – руководителя группы Петрову Г.Ю., заместителя руководителя группы Сидорову Е.В. 
Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой.

 Директор                                                                                                     Е.А.Селиванова
